GOSE LIGOS POZYMIAI
IR SIMPTOMAI

Spalio 1-3jg minima Gose ligos diena.
Gose liga - tai retas autosominiu
recesyviniu budu paveldimas metabolinis
sutrikimas, pasireisSkiantis dél lizosomy
fermento rugstinés beta-gliukozidazés
stokos.

Gose ligos simptomai gali varijuoti nuo
Svelniy iki sunkiy ir pasireiksti bet kuriame
amziuje, tarp ju: mazakraujysteé, nuovargis,
polinkis | kraujavima, padidéjusios bluznis
ir kepenys, kauly skausmai, kauly tankio
sumazejimas, spontaniski kauly ldziai.

Gose liga serganciy pacienty
gliukozilceramido skaidymas yra
nepakankamas, todél dideli substrato
kiekiai kaupiasi makrofagy (vadinamy
,Gose lgstelemis”) lizosomose ir sglygoja
daugelio organy pazeidima.

1tipo Gose yra dazniausiai sutinkama
ligos forma,
paveikianti 1is 100
000 populiacijos.
Dauguma zmoniuy,
turinciy §j ligos tipa,
nejaucia jokiy
Daugiau informacijos . . .
(angly kalba) - simptomy ir gali

Tarptautinio Gogé gyventi jprastg
Aljanso puslapyje

www.gaucheralliance.org gyven [ ma.

2 tipo Gosé yra labai reta, greitai
progresuojanti ligos forma, kuri pazeidzia
centrine nervy sistema, bluznj, kepenis,
plaucius ir kaulus.

3 tipo Gosé liga yra tarpiné 1ir 2 tipo
Gosé ligos forma. Si ligos forma veikia ir
vidinius organus (plaucius, kepenis,
bluznj) ir smegenis, pasireiksdama
neurologiniais pazeidimais. Zinoma, kad
neurologine ligos eiga yra lengvesné nei
sergant 2 tipo Gose liga.
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SMEGENYS

Neurologiniai pazeidimai
(traukuliai, akiy ar
koordinacijos sutrikimai)

KRAUJAS
Sumazéjes
hemogloblno kiekis
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KEPENYS IR BLUZNIS
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KIFOZE

Stuburo kreivumas

KAULAI
Sumazeéjes kauly
tankis

Mazas trombocity skaicius
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KAIP DIAGNOZUOJAMA
GOSE LIGA?

Gosée ligos, kaip ir daugelio kity
genetiniy ligy, diagnostinis procesas
néra tiesus ir paprastas.

Dazniausiai pacientai kreipiasi |
gydytojus dél nespecifisky problemy ar
skausmo. Kai kurie Gose ligos
simptomai gali priminti kity ligy
simptomus, taigi pirmiausia siekiama
atmesti kitas potencialias diagnozes.
Pavyzdziui, pastebéje mazg paciento
trombocity skaiciy, gydytojai gali jtarti
leukemija, o besiskundziantiems
sgnariy skausmu - artritg. Atskirti Gosé
ligos simptomus nuo kity ligy
simptomy gali padéti gydytojai
genetikai, hematologai arba
endokrinologai.

Gose liga diagnozuojama atlikus kraujo
tyrima, istiriant fermento
gliukocerebrozidazeés kiekj kraujyje.

Gose ligg galima jtarti pacientui,
turinCiam padidejusig bluznj, polinkj |
kraujavima, jaucCiantiems kauly ar
sgnariy skausmus ar patiriantiems
spontaniskus kauly lGzius.

SEIMOS GYDYTOJAS gali jtarti liga vaikui
besiskundzianCiam vidaus organu
diskomfortu ar pasikartojanciu
kraujavimu iS nosies.

GYDYTOJAS HEMATOLOGAS gali
atkreipti demesj | pacientg, pasizymintj
zemu trombocity kiekiu kraujyje.

GYDYTOJAS ORTOPEDAS gali atrasti
Gose ligg gydydamas pacientg, kenciantj
nuo pasikartojanciy kitos priezasties
neturincCiy kauly laziy.

Susirgti Gose didesne tikimybe turi
asmenys, kuriy Seimos nariai serga Sia
liga.

International Gaucher Alliance (liet.
Tarptautinis Goseé Aljansas) yra
pacientus atstovaujanti globali

skétiné organizacija.

Norite suzinoti, ar jusy salyje yra
Sios ligos organizacija arba tiesiog
ieSkote daugiau informacijos apie

Sig liga? Apsilankykite
www.gaucheralliance.org

IGA INTERNATIONAL
GAUCHER ALLIANCE

Driven by passion for patients

International Gaucher Alliance (liet.
Tarptautinis Gose Aljansas) yra tarptautine
pacienty jkurta organizacija, atstovaujanti
net 90 proc. pasaulinés Gosé
bendruomeneés. leskote pagalbos, patarimo
ar naujausiy ziniy apie Gosée? Susisiekite su
vietos pacienty grupe, kreipkites j vieng i$
50 musy nariy organizacijy:
gaucheralliance.org/gb/members_directory

Masy vizija:
Pasaulis, kuriame visi Gose pacientai

.....

jmanomas.

Mauasy vertybés:

démesys pacientui, patikimumas,
bendradarbiavimas, vizionieriSkumas,
uzsidegimas

Misy misija:

¢ jgalinti savo narius

e atstovauti Goseé pacienty teisems

e uztikrinti, kad Gose ligos tyrimai buty
dedikuojami Siuo metu
neuztikrinamiems pacienty
poreikiams atliepti

e atkreipti démesj j iSSukius, su kuriais
susiduria Goseé pacientai, siekdami
gauti gydyma ir priezidra.



